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Der Vize-Schweizermeistertitel wurde verteidigt!

Die Knaben der 5. Klasse des Handballteams "Gring abe u Seckle" erspielten
sich an der Schweizermeisterschaft in Kriens zum zweiten Mal in Folge einen
ausgezeichneten zweiten Platz! Etwas enttauscht waren die Jungs aber
doch, lag der Meistertitel nur um Haaresbreite entfernt, das Endresultat lag
bei 9:10.

Auch die Madchen der 4. Klasse "Aeschi Kolibri" zeigten eine super Leistung,
mussten sich aber mit dem 8. Rang zufriedengeben. Sie nahmen dies jedoch
mit Humor: "Mir si Erscht, eifach vo hinge." Bekanntlich kommt Mitmachen ja
vor dem Rang®

Beide Teams erhielten optimale Unterstitzung durch die Coachs Barbara
Stettler und Vreni von Kanel. Vielen herzlichen Dank daftr und

HERZLICHE GRATULATION!!

PILATUS

LUZER

< y

'.‘"":In,

4
Wl A

: 4

-~

zmmvm ﬂ Hmll’ ]IJ

__._.___.__._4 —_




NVER
<L® Erp Newsletter 2/2015

ﬂe]d‘i September 2015

Vereinsreise vom 5./6. September 2015

Am Samstagmorgen machten sich 22 Turnerinnen und Turner bereit fir die
Vereinsreise. Diese fiihrte mit dem Zug nach Neuenburg und weiter mit der
Standseilbahn hoch nach Chaumont, von wo man eine wunderbare Aussicht
auf die drei Seenregion hatte.

Nach einem stuindigen Fussmarsch stand Swing Golf auf dem Programm, ei-
nem Minigolf auf Rasen. Was leicht aussah, wurde doch fir alle eine Heraus-
forderung, manch einer suchte den Ball im Walde.

Mit dem Bus ging es dann weiter nach Boudry, wo eine Weindegustation auf
die Teilnehmenden wartete. Ca. 10 verschiedene Weine durften gekostet
werden und feine Happchen wurden dazu serviert.

Bereits war der Abend angebrochen, als es mit dem Zug nach Yverdon wei-
terging. Auf dem Campingplatz wurden die Zelte bezogen, dann ging es zum
Abendessen. Dort stand bereits die ndchste Herausforderung mit dem Amu-
se-bouche auf dem Teller: Schnecken. Einige trauten sich, andere nicht...

Nach einem Schlummertrunk wurden die Schlafsacke hervorgeholt und alle
fielen in den Schlaf... bis... ja, bis die lieben Nachbarn den Campingplatz mit
einer Bar verwechselten. Einige erwachten, andere bekamen gar nichts mit...

Der nachste Morgen begann nach dem Zusammenraumen mit einem feinen
Frihstiick. Danach standen 3 verschiedene Programme zur Auswahl: Well-
ness, Co-Kartfahren oder Kaffelen & Spazieren. Kurz nach dem Mittag ging
dann die Reise mit dem Zug nach Murten zusammen wieder weiter. Bei Son-
nenschein ging es zur Schifflandte, von dort Giber den See und via Kanal zu-
riick nach Neuenburg. Der Kreis schloss sich und mit dem Zug ging es wie-
der heim, wo alle munter u zwag, jedoch etwas mude ankamen.

Die gesamte Reise wurde von Roger Kropf
organisiert. HERZLICHEN DANK fir die Vor-
bereitungen und Organisation!! Sie wird allen
in guter und lustiger Erinnerung bleiben©
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Eindriicke von der Vereinsreise
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Gymnaestrada Helsinki

Die Geschichte der Gymnaestrada begann im Jahr 1953 in Rotterdam mit
5'000 Turnenden. An der diesjahrigen 15. Welt-Gymnaestrada vom 12. Bis
18. Juli 2015 in Helsinki nahmen tber 20'000 Turnenden aus 53 Nationen
von allen funf Erdteilen teil. Dieser Turnanlass entwickelte sich in den letzten
62 Jahren zu attraktiven "Olympischen Spielen des Breitensports".

Grosse, kleine, dicke, diinne, junge und reifere Turnerinnen und Turner préa-
sentierten sich auf Buhnen, Stadien, Rasen und in der Stadt Helsinki ohne
Werbung, Medallienvergaben und ohne Preisgelder in seinen schonsten und
emotionalsten Auspragungen, eben einfach Gymnaestrada®©

Als zweitgrosste Delegation nahm die Schweiz mit 3'850 zwischen 7 und 84
Jahren alten Turnenden teil. Nur die Finnen waren mit 4'000 Teilnehmenden
mehr. Die Schweiz zeigte am Nationenabend mit Gber 600 Turnerinnen und
Turner in einer 90-minttigen Nonstop-Schau, was sie zu bieten hatte und be-
geisterte damit das internationale Publikum in der Eishalle von Helsinki. Da-
neben gab es sehr vielseitige, interessante und akrobatische Gruppenauffiih-
rungen und Grossgruppenauffihrungen. Speziell hervorgehoben wird die
"Midnight Sun"-Auffihrung mit Gber 2'000 Turnenden im Olympiastadion.

Der Turnverein Aeschi wurde von Therese Steinhauer und Iris Kohler vertre-
ten. Wer Fragen oder Interesse zum Gymnaestrada-Fieber hat, darf diese
Frauen gerne kontaktieren!

Ob fir die Teilnehmenden oder Besucher, fir alle wird diese Gymnaestrada
ein unvergessliches Erlebnis bleiben. Die nachste findet tGbrigens im Jahr
2019 statt in Dornbirn, Osterreich.
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Eindriicke von der Gymnaestrada
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19. Mountain-Bike Duathlon

Am Sonntag, 18. Oktober 2015 findet wiederum der Mountain-Bike Duathlon
in Aeschi statt. Die Vorbereitungen durch das Organisationskomitee laufen
auf Hochtouren, sie sind jedoch auf zahlreiche Helfer angewiesen.

Wer Zeit hat, kann sich als Helferin oder Helfer zur Verfiigung stellen.
Am Samstag, 17. Oktober 2015 werden Helfer ab 10.00 Uhr fur den Stre-

ckenaufbau beno6tigt und am Sonntag, 18. Oktober 2015 ab 10.00 Uhr fir den
Anlass.

Bitte melde dich bis am 1. Oktober 2015 bei Ruedi von Kanel unter
rvkaenel@bluewin.ch oder unter der Telefonnummer 079 745 22 56 und gib
an, an welchem Tag du helfen kannst. Vielen Dank fir deine Mithilfe!

Es darf aber auch Werbung fur diesen Anlass gemacht werden. Ausschrei-
ben kbnnen jederzeit beim OK-Prasidenten, Samuel Grossen, oder unter
www.tvaeschi.ch/duathlon bestellt werden.
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(Aerobic)riege wie weiter???

Die Aerobicriege des Turnvereins zahlt im Moment 33 Frauen. Monika Ger-
mann hat nach 10 Jahren per Ende des letzten Jahres die Leitung abgege-
ben. Karin Kipfer, Anita Scherz und Elvina von Allmen turnen in der Aktivrie-
ge und sind bereits zweimal pro Woche in der Halle anzutreffen. Trotzdem
haben sie sich bereit erklart, das Amt von Monika zu Gbernehmen und die
Gruppe zu leiten.

Aufgrund eines Unfalls Anfang des Jahres war es Elvina jedoch nicht mog-
lich, zu leiten. Sie entschied sich dann, die Leitung nicht anzutreten. Ihre Lek-
tionen bis zu den Herbstferien wurden von Doris von Kénel ibernommen.

Karin ist zudem Leiterin des Teamaerobic und stellt fir die n&chsten Turnfes-
te ein neues Programm zusammen. Sie hat sich entschieden, nach den
Herbstferien die Leitung der Aerobicriege abzugeben. Anita wird sich inskinf-
tig auf ihr Familienleben konzentrieren, somit steht diese Riege ohne Leitung
da, Aerobicstunden kbnnen zum jetzigen Zeitpunkt leider nicht mehr angebo-
ten werden. Herzlichen Dank an alle, die Stunden vorbereitet und geleitet ha-
ben!

Deshalb hier der Aufruf an euch!! Wer hat Lust und Zeit, diese Gruppe zu
leiten und fUr die Frauen jeweils donnerstagsabends von 20.00 bis 21.30 Uhr
ein abwechslungsreiches, sportliches Programm zusammenzustellen??? Die
Abende kdnnen individuell gestaltet werden, die Riege ist offen flr neue
Ideen, egal ob Fitness, Spiele, Choreografien, Kraftibungen, etc. Auch eine
Leitung im Team ware maglich.

Bei Interesse meldet euch bitte bis zum Mittwoch, 30. September 2015 bei
Doris von Kanel unter der Telefonnummer 079 728 21 89 oder per Mail unter
doris.vk@gmx.ch.

Falls Niemand die Leitung dieser Riege tibernehmen will, sehen wir uns ge-
zwungen, diese Riege aufzulésen, was sehr schade ware! Die Hoffnung stirbt
aber bekanntlich zuletzt...
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8. August bis
1. November 2015

17./18. Oktober 2015

13. November 2015

28./29. Mai 2016

25./26. Juni 2016

Anlasse

Aktivitatsprogramm (siehe Mail von Bruno Kropf)

19. Mountain-Bike Duathlon
Aeschi

Vorstandssitzung & Leiteressen

Oberwalliser Turnfest
Gampel

Berner Kantonalturnfest
Thun
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Kontaktpersonen

Der Turnverein Aeschi bietet mit seinen Riegen ein vielseitiges Angebot zur
sportlichen Betatigung von den Kleinsten bis zu den Erwachsenen. Unsere
Riegenverantwortlichen stehen fir ndhere Auskinfte jederzeit gerne zur Ver-
fugung:

Co-Prasident Roger Kropf, Emdtal N: 079 221 33 93
Co-Prasidentin Doris von Kanel, Frutigen N: 079 728 21 89
Kassierin Karin von Kanel, Aeschi N: 079 226 34 75
Sekretarin Cornelia Gander, Wimmis N: 079 559 26 02
TK-Chef Urs Graf, Aeschi N: 078 835 80 84
Mannerriege Hans Kummer, Aeschi P: 033 654 30 36
Frauenriege Silvia Reichen, Hondrich N: 076 238 19 90
Volleyballriege Manuela Luginbihl, Spiez P: 033 654 99 02
Aerobicriege vakant

Chefin Jugend Andrea von Allmen, Aeschi N: 079 332 54 32
Kinderturnen Nicole Lauper, Aeschi N: 079 714 73 72
Madchenriege klein  Sonja Schwarzenbach, Aeschi P: 033 222 29 29
Knabenriege klein Barbara Stettler, Aeschi P: 033 654 01 55
MuKi-Turnen Andrea von Allmen, Aeschi N: 079 332 54 32

Weitere Informationen tber das Tatigkeitsprogramm, die Trainingsplane, Fo-
tos von Anlassen und Hinweise zu den Riegen findet ihr unter

www.tvaeschi.ch
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